
ORGANIZACE PRAVIDELNÉ 
ODBORNÉ PŘÍPRAVY

Instruktor VDN (I-VDN)

Ministerstvo vnitra -
generální ředitelství HZS ČR



Kdo je hasič-instruktor?

• Ten, který vede výcvik hasičů v určité činnosti
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Základní otázky instruktora

• Koho mám cvičit?

• V čem ho mám cvičit?

• Kde seženu podklady?

• Jakým způsobem je předám?

• Jak často mám cvičit?

• Kdo je schopen mi pomoci?
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Základní odpovědi

• vše vychází z Pokynu GŘ HZS ČR č. 12/2021,

k činnosti jednotek požární ochrany 
při vyprošťování u dopravních nehod 
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odkaz
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https://www.hasici-vzdelavani.cz/sites/default/files/download/download/VDN/siar_2017-11_vdn.pdf


Kdo je instruktor VDN? (podle Pokynu)
• má teoretické  a praktické znalosti a dovednosti v oblasti VDN
• absolvoval specializační kurz VZOHV
• v organizačním řízení, v oblasti POP, je podřízen hlavnímu instruktorovi a plní 

zejména následující úkoly:
• předává své znalosti a vědomosti hasičům v rámci POP jednotky PO (v rámci ŠVZ a Školy 

PO se podílí zejména na odborné přípravě a výuce v rámci jednotlivých kurzů a 
předmětů, jejichž obsahem je problematika VDN),

• účastní se POP organizované pro hasiče-instruktory hlavním instruktorem,
• aktivně se seznamuje s novými poznatky v oblasti VDN,

• v organizačním řízení, v oblasti zajišťování a udržování provozuschopnosti 
prostředků pro VDN, spolupracuje při plnění úkolů strojní a technické služby 
zejména v těchto oblastech

• provádění kontrol prostředků pro VDN
• zpracovávání návrhů na vyřazení, doplnění a obnovu prostředků pro VDN

• v operačním řízení se podílí na odborném dohledu nebo činnosti jednotky PO 
při VDN

09.06.2021 5JMÉNO INSTRUKTORA | ORGANIZACE PRAVIDELNÉ ODBORNÉ PŘÍPRAVY



Koho mám cvičit?

• hasiče na své směně / na své stanici = 13 – 24 lidí / 9 – 48 lidí
• je vhodné zajistit si pomocníky, resp. vychovat následovníky
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V čem ho mám cvičit? Teorie kbelíku
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„Nemůžeme učit vše, musíme se soustředit pouze na podstatné věci“

chemik

vodák
zdravotník spojař

pilař

strojník

otvíračkář

včelařvyprošťovatel

lezec

JMÉNO INSTRUKTORA | ORGANIZACE PRAVIDELNÉ ODBORNÉ PŘÍPRAVY



V čem ho mám cvičit?

Podle Pokynu GŘ HZS ČR č. 4/2021, kterým se stanoví základní 
zaměření pravidelné odborné přípravy JPO a příslušníků HZS ČR 
(str. 10)

Podle logiky
• záleží na úrovni znalostí týmu, resp. jednotlivců
• provést „sondu“ – zadat základní úkol, zkontroluji provedení, přijmu 

opatření (= buď jdu dál nebo se vrátím na začátek)

„Nestačí cvičit předepsané hodiny. Je třeba určit cíl, kterého chci 
dosáhnout, a za tím jít.“
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Kde seženu podklady?

• www.hasici-vzdelavani.cz
• Bojový řád jednotek PO
• Konspekty odborné přípravy I a II
• Soubor typových činností složek IZS
• Pomůcka velitele JPO
• instrukčně metodická zaměstnání – ŠKODA, TPCA, …
• samostatná aktivita

09.06.2021 9JMÉNO INSTRUKTORA | ORGANIZACE PRAVIDELNÉ ODBORNÉ PŘÍPRAVY

http://www.hasici-vzdelavani.cz/


Kde seženu podklady?

Zahraniční zdroje
• CTIF
• SDIS 86 Francie

• analýza skutečných zásahů, sdílení informací
• YouTube, Facebook

!POZOR! Buďme opatrní s poskytováním citlivých informací
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https://www.ctif.org/index.php/commissions-and-groups/extrication-and-new-technology
https://godr.sdis86.net/


Kde seženu podklady?

Úprava materiálů
• stahování videa pomocí software – 4KDownloader
• úprava a stříhání videa – Windows Movie Maker
• tvorba prezentace - Powerpoint
• obrazový materiál – program Výstřižky ve Windows
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Jakým způsobem je předám?

• Výuka – teorie na učebně, hodně fotografií, pro spoustu lidí

• Výcvik – nácvik konkrétní činnosti, krátké jasné úkoly, žádné 
zbytečnosti nebo odbočky jinam, praktické postupy pro max. 5 
lidí

• Exkurze – to, co je potřeba vidět a nedokážeme to zajistit z 
vlastních zdrojů (výrobci, technologie,…)

• Ukázka – to, co nelze pouze vysvětlit a nelze to opakovat

• Samostudium – odkaz na místo, kde jsou uložené informace

09.06.2021 12JMÉNO INSTRUKTORA | ORGANIZACE PRAVIDELNÉ ODBORNÉ PŘÍPRAVY



Jak často mám cvičit?

• dle Pokynu 57/2013 jednou ročně 16 hodin (= požadované 
minimum),

• dále dle rozpisu pravidelné odborné přípravy příslušného 
HZS kraje,

• ale hlavně…

podle potřeby !!!
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Kdo je schopen mi pomoci?
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Generální ředitelství HZS ČR
Pracovní skupina VDN

HZS kraje
Hlavní instruktor

Stanice typu C
Instruktoři na 

směně

Stanice typu P
Instruktoři na 

stanici

ŠVZ HZS ČR
Hlavní instruktor

Středisko Brno
Instruktor

Středisko Zbiroh
Instruktor

SOŠ a VOŠ PO
Hlavní instruktor

Instruktor
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Kdo je schopen mi pomoci?
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Pracovní skupina VDN
• vyhledává nedostatky v oblasti VDN, zjišťuje jejich příčiny a zdroje,
• zpracovává nebo se vyjadřuje k materiálům pro provádění odborné přípravy 

hasičů a instruktorů,
• navrhuje zaměření a náplň odborné přípravy v oblasti VDN
• zajišťuje a zpracovává program IMZ, seminářů a výcviku ke zvýšení odborné 

úrovně členů pracovní skupiny, hlavních instruktorů a hasičů-instruktorů,
• analyzuje vybrané zásahy z oblasti VDN,
• zúčastňuje s e odborné přípravy hlavních instruktorů a hasičů-instruktorů,
• spolupracuje s externími specialisty, příp. s ostatními subjekty,
• dle potřeby plní další úkoly spojené s problematikou VDN
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Kdo je schopen mi pomoci?
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Hlavní instruktor
• má teoretické a praktické znalosti a dovednosti v oblasti VDN
• Absolvoval kurz VZOHV
• v organizačním řízení plní zejména následující úkoly

• organizuje, řídí a provádí POP hasičů-instruktorů,
• aktivně se podílí a koordinuje odborné a metodické činnosti v oblasti VDN,
• je neopominutelným konzultantem při výběru a nákupu prostředků pro VDN,
• podílí se na výběru hasičů-instruktorů a doporučuje je pro zařazení do funkce, příp. navrhuje jejich odvolání,
• účastní se POP organizované pro hlavní instruktory generálním ředitelstvím,
• dle potřeby plní další úkoly spojené s VDN

• v organizačním řízení také
• organizuje a řídí POP hasičů
• vyhodnocuje a analyzuje zásahy, při kterých se provádělo vyprošťování,
• organizuje a účastní se součinnostních výcviků se složkami IZS na úrovni kraje v oblasti VDN,
• provádí kontrolní činnost zaměřenou především na úroveň znalostí hasičů a hasičů-instruktorů v oblasti VDN,
• koordinuje spolupráci s dalšími HZS krajů v oblasti VDN

• v organizačním řízení v rámci ŠVZ a Školy PO také
• organizuje, řídí a provádí odbornou přípravu v rámci jednotlivých kurzů a předmětů, jejichž obsahem je VDN

• v operačním řízení se podílí na odborném dohledu nebo činnosti jednotky PO při VDN
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Shrnutí
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Generální ředitelství HZS ČR
Pracovní skupina VDN

HZS kraje
Hlavní instruktor

Stanice typu C
Instruktoři na 

směně

Stanice typu P
Instruktoři na 

stanici

ŠVZ HZS ČR
Hlavní instruktor

Středisko Brno
Instruktor

Středisko Zbiroh
Instruktor

SOŠ a VOŠ PO
Hlavní instruktor

Instruktor

H    A    S    I    Č    I

To je důvod, 
proč to celé 
děláme



Děkuji za pozornost
nstržm. Ing. Jan Sotolář | stanice Brno-Lidická
HZS Jihomoravského kraje | ÚO Brno-město
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